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Jeden Mittwoch SWF Fitness mit Kati Wissler
Der Kurs ist ein zertifiziertes Vereinsangebot seitens des Hess. Behinderten- und Rehasportverbandes
Infos: 19-20 Uhr, Dr.-Horst-Schmidt-Halle (W) / SGE Sportgelande (S), keine Kosten fiir SGE-Mitglieder

Jeden Sonntag ist Bike-Treff !
Infos: Treffpunkt 10:00 Uhr am Berliner Platz, Egelsbach. Neue Interessierte sind jederzeit willkommen.

Oktober

Sa 24.10.26 Miillaktion ,Sauberes Egelsbach” SWF & Gemeinde Egelsbach
Infos: Sa ab 9:30 Uhr Greifer am Markt & Helferessen 14 Uhr bei den Hundefreunden.
Es kdnnen Greifer/Miillsdcke bei Familie Heuss & Hauck (von Fr-So) abgeholt werden.

November

S0 01.11.2026 Genusswanderung in der Koberstadt
Infos: Treffpunkt 10:45 Uhr an der Kupferpfanne oder 11 Uhr am Start beim Lauftreff.
Wir wandern ca. 8 km & freuen uns auf kulinarische Pausen entlang der Wanderung.
Orga & Anmeldung: Carmen Heuss & Nina Hauck, 015170025929

Do 12.11.2026 1. SWF Spieleabend und Stammtisch im Alt Egelsbach !!!
Infos: Um 19 Uhr Start im Alt Egelsbach, jeder kann Spiele (Skat, Doppelkopf, etc.) mit-
bringen und wir freuen uns auf einen geselligen Abend. Anmeldung nicht nétig.

Dezember

Sa05.12.26 SWF Jahresabschluss Wanderung 2026
Infos: Um 10 Uhr treffen wir uns an der Waldhiitte in Egelsbach und wandern 5 km Gber
die Egelsbacher Berge. Wolfgang Adam und Klaus Werkmann werden uns den Weg zei-

gen. Im Anschluss kehren wir in der Guten Landung zum Mittagessen um 12 Uhr ein.
Orga & Anmeldung: Claudia Krause, 0178/7372327

Vorschau 2027

=>» SWF Family On Snow - Ski Freizeit — 20.-27.03.27 (Vol. 3 &

= NEU Winter 2027 - Retreat Schneeschuhwanderung & Yoga
Info: Wir planen ein verlangertes Wochenende (4 Tage) mit Wanderungen & Yogaeinheiten.
Orga & Anmeldung: Sandra Viebahn & Rolf Hakel, sandra_wandern@gmx.de, 01520/18833114

= NEU Sommer 2027 - Wanderwoche Defereggental (07.-14.08.27)
Info: Wir wohnen in einer Hitte fiir ca. 25 Personen & von dort aus jeden Tag eine Wanderung
anbieten. Die Mahlzeiten sind organisiert. Das Defereggental ist noch sehr urspriinglich & befin-
det sich in Osttirol im Nationalpark Hohe Tauern. Orga: Thomas Geil}, to_gei@hotmail.com
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