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Herbst/Winter & Vorschau 27
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Jeden Mittwoch SWF Fitness mit Kati Wissler
Der Kurs ist ein zertifiziertes Vereinsangebot seitens des Hess. Behinderten- und Rehasport Verbandes
Infos: 19-20 Uhr, Dr.-Horst-Schmidt-Halle (W) / SGE Sportgeldnde (S), keine Kosten fiir SGE-Mitglieder

Jeden Sonntag ist Bike-Treff!
Infos: Treffpunkt 10:00 Uhr am Berliner Platz, Egelsbach. Neue Interessierte sind jederzeit willkommen.

Sa 05.09.26

18.-20.09.26

Stadtwanderung Marburg

Infos: Der Stadtwanderweg Marburg (9-10 km, mittlere Schwierigkeit) flhrt zu vielen
beeindruckenden Panoramastellen der historischen Universitatsstadt. Er gibt eine
schone Aussicht auf das Lahntal und flhrt uns vorbei an der friihgotischen Elisabe-
thenkirche, dem historischen Rathaus, dem majestatischen Landgrafenschloss und uvm.
Eine gemeinsame Einkehr am Ende der Wanderung ist vorgesehen.

An/Riickreise OPNV: Treffpunkt Bahnhof Egelsbach, Start 8:00 Uhr (2h Fahrt). Gruppen-
karten fir SWF'ler.

Orga und Anmeldung: Heinrich Schaumburg, 42866 oder he-schaumburg@t-online.de
und Wolfgang Adam, 42628 oder wolfgadam@arcor.de

Kerb Egelsbach

Fr 02.10.26

S0 04.10.26

Sa17.10./
S0 18.10.26

Sa 24.10.26

Intuitives BogenschieBen fiir Kids ab 10 Jahre und Erwachsene, Dietzenbach

Infos: Eigene Anreise. Das BogenschielRen findet von 17:00-19:30 Uhr statt und mit an-
schlieBRendem Grillen auf dem Geldnde, Kosten: 5€ Mitglieder, 10€ Nicht Mitglieder
Orga und Anmeldung: Claudia Krause, claudia-abc@t-online.de

Frauenwanderung auf der Fiirstenrunde in Bensheim-Auerbach

Infos: Die Rundtour beginnt am Bahnhof Auerbach und fiihrt zunadchst zur Ruine Schloss
Auerbach. Weiter geht es von hier aus zum Staatspark Firstenlager. Im Anschluss wer-
den wir zusammen einkehren und gemeinsam zuriickfahren. Mittelschwere Wanderung
fiir die eine gute Grundkondition erforderlich ist. Wir werden 13,6 km mit einer reinen
Laufzeit von 4h wandern. An/Riickreise OPNV: Treffpunkt 10:00 Uhr Bahnhof Egelsbach.
Gruppenkarten fiir SWF’ler. Bitte Verpflegung fir die Strecke mitnehmen.

Orga und Anmeldung: Julia Hammerl und Katja Redling, Juliahammerl@arcor.de

Wandern & Yoga—Wochenende (suchen noch ein geeignetes Haus)
Infos: Am Wochenende méchten wir wandern & Yoga verbinden. Vor dem Friihstiick

begriiBen wir den Tag mit einer Yogaeinheit & nach der Wanderung wird sanft gedehnt.
Orga und Anmeldung: Sandra Viebahn, 01520/18833114, sandra_wandern@gmx.de

Miillaktion ,,Sauberes Egelsbach” mit Helferessen, SWF und Gemeinde Egelsbach
Ausleihe Greifer/Miillsacke bei Familie Heuss & Hauck (Fr-So), Infos Helferessen folgen
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November/Dezember

Sa05.12.26  Jahresabschluss Wanderung, Infos folgen!
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Eine Woche Schnee, SpaB und
Gemeinschaft fiir die ganze Familie
in einem der schneesichersten

Skigebiete Osterreichs!
DAS SKIGEBIET | LANDHOTEL POSTGUT i
@ ) e FilR FAMILIEN
' Schneesicher & hochgelegen W Tradition trifft Komfort - 4-Sterne ' Halbtigige Kinder-/Jugend-
] Hotel nahe Obertauern (10 Min. Skigruppen mit ausgebildeten
{100 jemFisten fic Golk & Klein mit kostenlosem Skibus) Skilehrern (je nach Bedarf)
v Rote & griine Tauernrunde @ Halbpension mit regionaler Kiiche

v Funpark,

v Vielfiltige Hitten & Bars

@ www.obertavern.at
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V' Keine Anfingerkurse

Skirouten & Aprés-Ski W Saunabereich & Kellerbar
§ S S ¥ Gaseligo Gruppenaumosphire
bis zu 2 Kinder (Schiafsofa) Ur Crof Und biein
W Kostenloser Skibus nach v Gemeinsame Erinnerungen,
Obertauern die bleiben!

6 6-TAGE-SKIPASS
Obertauern & Grosseck-Speiereck

2 ORGANISIERTE LEISTUNGEN

x 7 Ubernachtungen mit Halbpension & Kurtaxe,
Skipass, Skigruppen, viele gemeinsame Erlebnisse

a AN- & ABREISE
Eigenanreise (kostenlose Parkplitze vor Ort).

Bei ausreichend Nachfrage organisieren wir
optional eine Busanreise

: F0S
L6 DETAILS & IN
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AUISSCHREIBUNG!
WhatsApp Community

LEIBEN. | WrATsAPP CommuniTy l§ o Family On Snow Vol 3
N, DIE B BEITRETEN! 3 A G EGELSBACH 1874 EV.

hitps ichat whatsapp com/ SWF ABTEILUNG SKI-WANDERN-FAHRRAD
\ EROAWpNSAUWTOSCSAMAF E-Mai: swi@sg-ogelsbach.do

NEU Winter 2027 - Retreat Schneeschuhwanderung und Yoga

Info: Wir planen ein verlangertes Wochenende aullerhalb der Ferien (fiir 4 Tage) mit
Wanderungen im Schnee & Yogaeinheiten &

Orga und Anmeldung: Sandra Viebahn & Rolf Hakel, sandra_wandern@gmx.de oder
01520/18833114

NEU Sommer 2027 - Wanderwoche Defereggental (07.-14.08.27) — Anmeldung bis Januar 2027
Info: Wir werden in einer groRen Hutte fiir ca. 25 Personen wohnen und von dort aus jeden Tag
eine Wanderung anbieten. Die Mahlzeiten sind schon organisiert. Das Defereggental ist noch
sehr urspriinglich und befindet sich in Osttirol im Nationalpark Hohe Tauern.

Es wird im Herbst ein Infotreffen organisiert.

Orga und Anmeldung: Thomas Geil3, to_gei@hotmail.com
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