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Wiedereröffnung des SGE-Sportcenters 
 
 
Die hessische Landesregierung erlaubt ab dem 15.05.2020 die Wiedereröffnung unseres 
Sportcenters. Wir werden am 15. Mai 2020 erstmal nur die Trainingsfläche öffnen. Die 
Kurse sollen ab dem 25.05.2020 folgen, mit Ausnahme des Reha-Sports, welcher erst im 
Juni starten wird. Dies alles ist allerdings an strenge Voraussetzungen gebunden. 

Der Trainingsbetrieb ist gestattet, wenn … 

o er kontaktfrei ausgeübt wird 

o ein Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen Personen gewährleistet ist 

o Hygiene und Desinfektionsmaßnahmen, insbesondere bei der gemeinsamen 
Nutzung von Sportgeräten, durchgeführt werden 

o Umkleidekabinen, Dusch- und Waschräume sowie die 
Gemeinschaftsräumlichkeiten, mit Ausnahme der Toiletten, geschlossen bleiben 

o der Zutritt zur Sportstätte unter Vermeidung von Warteschlangen erfolgt  

o Risikogruppen im Sinne der Empfehlung des Robert Koch-Institutes keiner 
besonderen Gefährdung ausgesetzt werden 

Neben diesen Grundregeln gelten für das Training bei uns folgende zusätzliche Regeln: 

o Die maximale Anzahl Trainierender ist auf 20 Personen begrenzt, wir werden es 
zunächst einmal ohne Voranmeldungen testen 

o Der Anmeldecounter wird dafür an den Gebäudeeingang im Erdgeschoß verlegt 

o Vor dem ersten Training ist einmalig eine „Selbstverpflichtung für Sportler“ 
auszufüllen 

o Um eventuelle Infektionsketten nachvollziehen zu können, müssen zwingend 
Anwesenheitslisten geführt werden 

o Bitte bringt ein großes, eigenes Handtuch als Unterlage mit 

o Schutzmasken oder Handschuhe können genutzt werden, müssen aber nicht 

o Im Sinne der Fairness bitten wir euch eure Trainingszeit auf maximal 90 Minuten 
zu begrenzen 

o Bitte beachtet zudem die geänderten Öffnungszeiten 
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Selbstverpflichtung Sportler 
 

 
 
Hiermit bestätige ich, ……………………………………………………………. (bitte in Druckbuchstaben), 
 
dass ich von den Trainern und Übungsleitern über die Verhaltensregeln zum Infektionsschutz 
informiert wurde und dass ich mich an die Maßnahmen halten werde. 
 
Insbesondere werde ich den Mindestabstand von 1,5 Meter zu anderen Trainierenden einhalten. 
 
Ich werde mich in die jeweiligen Anwesenheitslisten vor jedem Training eintragen. Damit ist im 
Verdachtsfall einer Infizierung mit dem Covid-19-Virus, eine Infektionskette nachzuverfolgen. 
 
 
Wenn ich mich nicht gut oder krank fühle, werde ich nicht an 
Trainingsaktivitäten teilnehmen und die Teilnahme aussetzen.  
 
 
Mir ist bewusst, dass ich in den Räumen bzw. auf den Sportanlagen der SG Egelsbach 1874 e.V. 
auf eignes Risiko trainiere und Sport treibe. Die SG Egelsbach übernimmt keinerlei Haftung im 
Falle einer Erkrankung. 
 
Falls ich mich mit dem Corona(Covid-19)-Virus infiziere, werde ich mich mit meinen Arzt 
unmittelbar in Kenntnis setzen. 
 
 
 
Datum: ………………………….……………………………….. 
 
 
Unterschrift: ………………………….……………………………….. 
 (Bei Minderjährigen Unterschrift eines Erziehungsberechtigten) 
 
 
 
Datenschutzerklärung: 
Mit meiner Unterschrift willige ich ein, dass die SG Egelsbach 1874 e.V. meine oben genannten 
personenbezogenen Daten, zum Zweck der Möglichkeit der Nachverfolgung etwaiger Infizierter mit dem Covid-
19-Virus, erhebt. Dies dient der übergeordneten Aufgabenerfüllung des Bevölkerungsschutzes sowie des 
Mitarbeiterschutzes. Die personenbezogenen Daten werden für einen Zeitraum von zwei Monaten aufbewahrt. 
Weitere Infos zum Datenschutz unter www.sgegelsbach.de 
 
 
 
Vorstand 

Sportgemeinschaft Egelsbach 1874 e.V. 


